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  Учитесь играть вместе со своими детьми и получать от этого удовольствие. Если вы спросите своего ребенка: что ты любишь делать больше всего? Ребенок ответит: «Играть». С помощью игры ребенок познает мир, развлекается и учиться понимать себя и все окружающее, включая людей, явления природы и правила поведения.
Рассматривайте игры с детьми прежде всего, как процесс вложения времени в будущее своего ребенка. 
Источником радости и увлеченной игры могут стать самые разнообразные предметы. Крупа, макароны, ватные диски и воздушные шарики. 
Маленькие дети очень неусидчивые. Внимание ребенка может быть сфокусировано на одном деле очень короткое время. Игра должна длиться 10-15 минут, иначе малыш потеряет к ней интерес.
Не начинайте играть за несколько часов до сна или перед едой. Ребенок разыграется и не сможет заснуть.
Игры надо планировать заранее. Приготовить все необходимые предметы. Купите всё что нужно: клей, цветную бумагу, картон, блестки и прочее.
Если применяете готовые наборы для игр, не отдавайте эти игрушки детям в постоянное пользование. После игры складывайте и убирайте игрушки.
Не подстраивайте своего ребенка под инструкции в игре. Учитывайте особенности своего малыша. Не спешите и не заставляйте ребенка усвоить больше, чем он сможет.
Воспитывайте аккуратность и любовь к чистоте.  
С детьми можно играть один на один. Но более эффективно будет проходить обучение в игровом стиле, если будут участвовать детки разных возрастов. Ребенок двух лет и ребенок 4 лет. Младшие повторяют за старшими более охотно. Даже если детки одного возраста будут делать что-то вместе, им уже не будет скучно.
Следите за размером предметов, которые вы используете в игре. Мелкие предметы ребенок может проглотить или вдохнуть. 
Познавательные игры
Это игры, направленные на изучение ребенком окружающего мира, предметов и их свойств, явлений, а также на развитие логики, внимания, памяти.
Можно предложить детям с 2–х лет и старше:
· найти названный мамой предмет на картинке, в комнате или во дворе;
· найти пару из нескольких похожих предметов;
· найти вокруг предметы заданной формы (квадратные, круглые, прямоугольные);
· отыскать одинаковые рисунки на одежде, посуде;
· сортировать предметы по размеру или цвету (например, белье для стирки);
· разложить предметы по местам, используя понятия «право-лево», «позади-впереди», «выше-ниже»;
· собрать рисунок, разрезанный на 3–4 детали;
· складывать матрешки друг в друга;
· отгадывать рифмованные загадки;
· отыскать высокие и низкие предметы (шкафы, стулья, дома), узкие и широкие (дороги, коврики, коридоры), короткие и длинные (карандаши, шарфы, линейки);
· подобрать к нарисованной тени соответствующий предмет;
· найти, какой детали на картинке не хватает;
· найти предмет по двум указанным признакам (круглый и синий, квадратный и красный);
· поиграть во «что пропало» или «что появилось»;
· поиграть в прятки;
· поиграть на улице с тенью, солнечным зайчиком, снегом, ветками, шишками, песком;
· рассортировать предметы или картинки по обобщающим признакам (одежда, птицы, пища, мебель).


Раскрась круги.

Для игры нам потребуется:

Четыре листа бумаги.
Два цветных карандаша.
Возьмите два листа бумаги, на каждом из них нарисуйте по большому кругу. Предложите малышу поиграть: пусть он раскрасит свой круг жёлтым цветом, а вы-красным. Рассматривая рисунки, обращайте внимание ребенка на цвет круга, проводите аналогии:» Как красиво ты раскрасил круг жёлтым цветом, теперь он похож на солнышко».

На двух других листах нарисуйте большие квадраты или треугольники по желанию. Раскрасьте их поменявшись с карандашами. Обсудите на что похожа фигура. В дальнейшем можно привлекать к игре других членов семьи папу, бабушку старших детей, не забывая обращать внимание ребёнка на количество фигур и карандашей.

Не настаивайте на том, чтобы малыш раскрашивал фигуры строго по контуру. Обязательно участвуете в игре, глядя на вас, ребёнок будет повторять ваши действия, приобретать полезные навыки. Игра способствует развитию моторики, подражательное деятельности, учит различать цвета. В ПРОЦЕССЕ РИСОВАНИЯ МОЖНО ВКЛЮЧИТЬ СПОКОЙНУЮ МУЗЫКУ.


Разберемся!

Для игры нам потребуется:

3 вырезанных из картона круга.
3 квадрата из картона.
Перемешайте круги и квадраты. Попросите ребенка помочь вам отобрать все круги. После чего раскрасьте их одним цветом. Для раскрашивания квадратов используйте карандаши другого цвета. Игра способствует развитию навыков классифицирования.

Развитие речи у детей с помощью дидактических игр
Кошки — мошки.

Придумывайте про стихи четверостишия, где рифмуется знакомые ребёнку слова, например, кошка – картошка, мышка — малышка, кусать — бросать, кружить — дружить, и так далее.

Беленькая кошка
К вышла на дорожку

Прилетела мошка
Укусила кошку.

Прилетела муха,
Я села мне на ухо.

И щекочет ушко
Озорная мушка.

Как у нашей свинки
Жесткая щетинка.

Мы погладим свинку
По колючей спинке.

Ча-ча-ча.

Придумываете простые рифмованные строчки, проговаривая их или напевайте во время игры, на прогулке, во время купания. Вскоре ребенок запомнит и научиться заканчивать фразу словами в скобках.

Ча-ча-ча- (мы увидели грача);
Чу-чу-чу- (на приём идем к врачу);
Жа- жа -Жа- (мы увидели ежа);
Цу-цу-цу — (мы поесть несём птенцу);
Ла-ла-ла- (у гусей по Два крыла);
Ко-ко-ко – (не ходите далеко);
Ом-ом-ом – (мы найдём красивый дом);
Ух-ух-ух- (загоняй коров пастух);
Ра-ра-ра- (дождик капает с утра);
Бы-бы-бы- (выросли в лесу грибы);
Ай-ай-ай – (жук скорее залетай);
Ой-ой-ой – ( нам пора идти домой).
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